
Intervention en classe sur les ombres chinoises 
 

 

Pour prolonger le spectacle, le marionnettiste peut organiser des activités sur les ombres chinoises sous la forme d’une intervention en 

classe, et pourquoi pas être le point de départ d’un projet sur les ombres. 

L’intervenant apportera le matériel nécessaire à la conduite de l’activité : petit théâtre d’ombres à installer en classe, silhouettes 

découpées et prêtes à l’emploi… D’autres documents à imprimer seront envoyés aux enseignants de manière à préparer l’activité. 

 

- Durée d’une intervention : entre 30 et 45mn (renouvelable et modulable en fonction de l’âge des enfants). 

- Nombre d’enfants : 30 maxi par séance. 

- Pas de facturation supplémentaire si l’intervention a lieu le même jour que le spectacle. 
 

De la maternelle au CP, l’intervention en classe comprend : 
 

      Explication du principe de l’ombre et la lumière à l’aide d’une petite maquette. 

 

      Sur une feuille qui leur est distribuée, les enfants s’amusent à reconnaître la bonne silhouette. 

 

      Chacun leur tour, les enfants manipulent la silhouette d’un animal derrière le petit théâtre 

installé en classe. Les spectateurs doivent deviner de quel animal il s’agit, lever la main, dire le nom 

de l’animal et selon les niveaux : donner la ou les premières lettres du mot, s’agit-il d’un animal 

domestique / sauvage, herbivore / carnivore, réel / imaginaire…  

 

 

 

Ombres chinoises à l'école 

maternelle 

 

 

 

 

 

Du CE1 au CM2, l’intervention en classe comprend : 
 

- Une partie théorique où l’on définira ensembles le mot « ombre » : 

 

       Que faut-il pour qu’il y ait de l’ombre : les différentes sources de lumière (naturelle / électrique), 

un objet interposé, un réceptacle. 

 

       Le rôle de la lumière et des ombres au théâtre mais aussi dans la vie quotidienne. 

 

       L’exemple du code la route : pourquoi utilise t on des silhouettes pour les panneaux de 

signalisation ? 

 

       Les autres formes de spectacles : ombres avec les mains, ombres corporelles, cinéma d’ombres. 

   

 

- Une partie pratique avec le petit théâtre d’ombres installé dans la classe : 

 

      Chacun leur tour, les enfants présentent des ombres d’animaux avec leurs mains. 

 

      Deux par deux, les enfants présentent une petite saynète avec chacun sa silhouette, préparée à l’avance. 
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